Skolska jedalen pri MS Slovinky Strana 1/1

JEDALNY LISTOK NA DNI 14.09.2020 - 18.09.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
14.09.2020 PONDELOK | OLOVRANT 02.032 Natierka mrkvova 20 - - -g
DESIATA 02.012 Natierka drozdova 20 - - - g [vajcia,Mlieko,Siricitany]

[Vajcia,Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

01.005 Caj OVOCFI)'/ 150 - - -g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

03.007 Cchlieb na desiatu 55 _ _ -g 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - -9

[Obi Ininy,Vajcia,Mlieko] 18.09.2020 PIATOK
OBED 05.115 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 180 200 220 250 g DESIATA  02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - - g
[Vajcia,Mlieko,Siricitany] [Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Siricitany] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
07.018 BravCové stehno na zelenine 116 142 158 174 ¢ 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
[Mlieko,Zeler,Siricitany] OBED 05.036 Polievka hraskova so zeleninou 180 200 220 250 g

17.016 Slovenska ryza 120 140 160 200 g [Mlieko,Zeler,Sirigitany]

22.015 Slivky - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 g 04.003 Cestovina 13 15 17 20 g

01.010 Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g 07.023 Brav€ové stehno s lecom 86 112 128 154 g
OLOVRANT 01.010 Caj €ierny s citrénom 150 - - -g [Miieko]

02.043 Natierka 3penatova so syrom 20 - - -g 17.036 Zemiaky varené s maslom 120 150 200 250 g

[Vajcia,Mlieko] [MIieko,Siricitany]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] OLOVRANT 21.036 Puding vanilkovy s kompétom 250 - - - g
16.09.2020 STREDA [Miieko]
DESIATA 02.034  Natierka sardinkova 20 - - - g
[Ryby ,Mlieko]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g
OBED 05.015 Polievka fazulova kysléa so zemiakmi 180 200 220 250 g
[Mlieko,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
14.064 Kapustné fliacky 220 240 270 320 g
[Mlieko]

23.002 Detska vyziva 150 160 170 200 g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 23.002 Detska vyZiva 150 - - -9
17.09.2020 STVRTOK
DESIATA 02.006 Maslo 15 - - -9

[Mlieko]
03.015 Vianocka, sladké pecivo 60 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.001-1 Biela kava 150 - - - g
OBED 05.041 Polievka kalerabova 180 200 220 250 g
[Mlieko]
04.005 Ryza 8 10 10 12 g
06.041 Hovéadzia pecCienka svieCkova 134 160 176 202 g
[Mlieko,Zeler,Hor€ica,Siricitany]
17.005 Knedl'a kysnuta 80 90 120 150 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

01.010 Caj cierny s citronom 150 200 200 250 g

01.059  Jablkovy napoj s hruskou - SKOLSKE OVOCIE 150 200 200 250 g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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