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JEDALNY LISTOK NA DNI 16.11.2020 - 20.11.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM_ HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM_HmA HmB HmC HmD
16.11.2020 PONDELOK | ‘oBED 05.027  Polievka hovadzia 180 200 220 250 g
DESIATA 02.030 Natierka maslova so strihanym syrom 20 - - -9 [zeler,Siricitany]

[Mlieko] 04.017 Domace rezance 15 20 25 30 g

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g [vajcia]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 06.053 Hovadzie maso varené 34 40 46 52 ¢

01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -g [zeler.Siricitany]

OBED 05.035 Polievka hrachovad so zeleninou a zemiakmi 180 200 220 250 g 19.018  RajCiakova omacka 115 135 155 180 g
[Zeler,Sirigitany] [Obilniny,Mlieko]
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 17.036  Zemiaky varené s maslom 120 150 200 250 g
[Sirigitany] [Mlieko,Siricitany]
09.017 Kuracie prsia na smotane 126 142 158 174 g 01.010 Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g
[Mlieko,Hor&ica] 22.001 Banany 90 200 200 250 g

17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g

01.010  Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g 02.035  Natierka sardinkova so syrom 20 - - -g

22.005 Mandar inky 96 150 150 200 g [Ryby ., Mlieko]

OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g 03.009  Chlieb na olovrant 5 - - -9

02.027 Natierka kuracia s uhorkami 20 - - - g [ObiIniny, vajcia, Mlieko]

[Vajcia,Mlieko,Horcica] |20-11-2020 PIATOK _
03.009  Chlieb na olovrant 55 - - - g DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - -9
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 02.075 Natierka zeleninova letna 20 - - - g
18.11.2020 STREDA | [Vajcia,Mlieko]
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g 03.007  Chlieb na desiatu 5 - - -9

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 [obilniny.vajeia, Ulieko]

[Obi Ininy.Vajcia,Mlieko] OBED 05.103 Polievka z fazul'kovych strukov 180 200 220 250 g

02.008  Natierka cibul'ova 20 - - -9 [itieko. Siricitany]

[Vajcia,Mlieko] 04.018 Va}r_evr_le zemiaky 15 20 25 30 g
OBED 05.159  Polievka brokolicovo-karfiolova 180 200 220 250 g [siricitany] .
[Mlieko,Sirigitany] 07.018 Brrflvéové st_elmo na zelenine 116 142 158 174 g

04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30g Ditieko, zefer. Siricitany]

[Siricitany] 17.017  Tarhofia dusena 110 140 170 210 g

15.005  Buchty pe&ené plnené tvarohom 190 235 275 320 g 01.010  Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 01.021 Mlieko ochutené (rézne prichute) 150 200 200 250 g

01.012  Mlieko kakaové 150 200 200 250 g [Mlieko]

[Mlieko] OLOVRANT 23.005 Jogurt ovocny 100 - - - g

22.011 Jablka 100 150 150 200 g [Miieko]

OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - -g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

[ObilIniny,Vajcia,Mlieko]
02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - -9
[MIieko]
19.11.2020 STVRTOK
DESIATA 01.013-1 Mlieko plnotu&né - SKOLSKE MLIEKO 150 - - - g
02.014 Natierka dzemova 20 - - - g
[MIieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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