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JEDALNY LISTOK NA DNI 28.10.2019 - 29.10.2019 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) Hmotnost’ porcii a MJ A B C D
[28.10.2019 PONDELOK
DESIATA  01.005 Caj ovocny 150 - - - g
02.031 Natierka medova 20 - - -9
[Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.075 Polievka rascova s vajcom 180 200 220 250 g
[Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany]
13.032 Masové gul'ky v kyslej kapuste 145 185 220 240 g
[Obilniny,Vajcia]
17.036 Zemiaky varené s maslom 120 150 200 250 g
[Mlieko,Siric¢itany]
01.010 Caj c¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
23.002 Detska vyZiva 150 160 170 200 g
OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
02.006 Maslo 15 - - -9
[Mlieko]
02.085 Zeleninova obloha - kalerab skory 12 - - -dg
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

[29.10.2019 UTOROK

DESIATA 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.061 Natierka vajcova 20 - - -9
[Vajcia,Mlieko,Hor€ica]
OBED 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
05.082 Polievka sedliacka s mliekom 180 200 220 250 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
07.006 Bravcové stehno na horcici 86 112 133 154 ¢
[Mlieko,Hor¢ica]
17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
24.055 Salat z kyslej kapusty s jablkami a mrkvou 55 90 90 110 g
[Siricitany]
22.005 Mandar inky 96 150 150 200 g
OLOVRANT 21.036 Puding vanilkovy s komp6tom 250 - - - g
[Mlieko]
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