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JEDALNY LISTOK NA DNI 14.02.2022 - 18.02.2022 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
14.02.2022 PONDELOK | OLOVRANT 02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - -g
DESIATA 02.031 Natierka medova 20 - - - g [MIieko]

[Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g [Obilniny]

[ObiIniny] 01.008 Caj ovocny s medom 150 - - - g

01.005 Caj ovocny 150 - - -9 17.02.2022 STVRTOK
OBED 05.053 Polievka krupicova s vajcom 180 200 220 250 g DESIATA 02.008  Natierka cibulova 20 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler] [Vajcia,Mlieko]

10.008 Pangasius s brokolicou a syrovou omackou 72 86 102 119 ¢ 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Ryby,Mlieko] [Obilniny]

17.037 Zemiaky varené s maslom I. 120 150 200 250 g 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
[Mlieko] OBED 05.027 Polievka hovadzia 154 158 176 196 g

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 ¢ [zeler]

OLOVRANT 02.069 Natierka z rybieho Ffilé 20 - - -9 04.017 Domace rezance 15 20 25 30 g
[Ryby,Mlieko] [Obilniny,Vajcia]

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 06.051 Hovadzie maso v mrkve 34 40 46 52 ¢
[Obilniny] [Obilniny,Mlieko]

01.007 Detsky caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9 17.019 Zemiakové pyré 1. 130 195 240 295 g
15.02.2022 UTOROK [Mlieko] § ]

DESIATA 03.011 Pedivo tukové 50 _ _ - g 22.011 Jablkad - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 g
[obilniny] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
02.006 Maslo 15 - - -g OLOVRANT 23.004 Jogurt cokoladovy/vanilkovy 100 - - - g
[Mlieko] [Mlieko]
01.014 Mlieko kakaové - SKOLSKE MLIEKO 150 - - -g 18.02.2022 PIATOK
[Mlieko] DESIATA  02.035 Natierka sardinkova so syrom 20 - - - g
OBED 05.049  Polievka kelova 180 200 220 250 ¢ [Ryby ,Mlieko]
[ObiIniny,Mlieko] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -4g
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g [Obilniny]
07.026 BravC€ové stehno Spikované zeleninou 37 43 49 56 ¢ 01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9
[Obilniny,Mlieko,Zeler] OBED 05.103 Polievka z fazul'kovych strukov 180 200 220 250 g

17.011 RyZa dusena 110 150 170 190 g [Obi Ininy,MIieko]

20.010 Kompét mieSany s nalevom 120 140 140 150 g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g 15.016 Kysnuty kola¢ s ovocim 160 230 270 350 g
OLOVRANT 02.022 Natierka kelova s vajcom 20 - - -9 [ObiIniny,Vajcia,Mlieko]

[Vajcia,Mlieko] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g OLOVRANT 02.049 Natierka talianska 20 - - - g

[Obilniny] [Mlieko]

01.007 Detsky caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - g 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

16.02.2022 STREDA Eobilniny]
DESIATA 21.018 Krupicova kasSa 210 - - -g 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
[Obilniny,Mlieko]
OBED 05.115 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 180 200 220 250 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
13.059 Spagety s masom a syrom 175 230 270 310 g
[Obilniny,Mlieko]
01.024 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu - 150 200 200 250 g
SKOLSKE OVOCIE
23.004 Jogurt cokoladovy/vanilkovy 100 100 100 100 g
[Mlieko]
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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