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JEDALNY LISTOK NA DNI 25.11.2019 - 29.11.2019 [a]
Cislo a nazov jedla (alergény) Hmotnost’ porcii a MJ A B C D
[25.11.2019 PONDELOK
DESIATA  01.005 Caj ovocny 150 - - -9
02.012 Natierka droZzdova 20 - - -9
[Vajcia,Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.019 Polievka fazulova s masom a zeleninou 180 200 220 250 g
[Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
14.006 Granadiersky pochod 170 230 300 350 g
[Siricitany]
22.005 Mandar inky 96 150 150 200 g
24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
02.029 Natierka maslova s €okoléadou 20 - - -9
[Mlieko]
01.047 Jablkovo-visnova Stava 150 - - - g
|26.11.2019 UTOROK
DESIATA 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
02.038 Natierka syrova labuznicka 20 - - -9
[Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.008 Polievka cibulova 180 200 220 250 ¢
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
07.016 Brav€ové stehno na Sampifiénoch 86 112 148 174 ¢
[Mlieko]
17.036 Zemiaky varené s maslom 120 150 200 250 g
[Mlieko,Siricitany]
01.047 Jablkovo-viSnova Stava 150 200 200 250 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 21.034 Puding kakaovy 210 - - -9
[Mlieko]
[27.11.2019 STREDA
DESIATA 01.012-1 Mlieko kakaové 150 - - -9
02.006 Maslo 15 - - - g
[Mlieko]
03.015 Vianoc&ka, sladké pe&ivo 60 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.054 Polievka krupova mliecna 180 200 220 250 ¢
[Obilniny,Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
06.009 Hovadzi gulasS mexicky 194 250 286 342 g
[Mlieko]
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
21.034 Puding kakaovy 210 150 150 210 g
[Mlieko]
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.014 Natierka dzZzemova 20 - - -4g
[Mlieko]
[28.11.2019 STVRTOK
DESIATA  01.005 Caj ovocny 150 - - -9
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.070 Natierka z rybieho filé 20 - - -4g
[Ryby,Mlieko]
OBED 05.051 Polievka kelova s péarkom 180 200 220 250 g
15.058 Zeml'ovka s jablkami 160 210 290 300 ¢
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.001 Biela kava 150 200 200 250 g
[Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
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OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.069 Natierka z redkovky a syra 20 - - -dg
[Mlieko]
[29.11.2019 PIATOK
DESIATA 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.006 Maslo 15 - - -9
[Mlieko]
02.089 Zeleninova obloha - rajciaky 19 - - -9
OBED 05.070 Polievka porova so zemiakmi a syrom 180 200 220 250 g
[Mlieko,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
07.010 Bravcové stehno bratislavské 136 172 188 214 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
17.001 Cestoviny 120 140 165 185 ¢
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
22.011 Jablka 100 150 150 200 g
OLOVRANT 20.012 Ovocny pohar 1. 150 - - - g
23.007 Piskoty 20 - - -9
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