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JEDALNY LISTOK NA DNI 08.07.2019 - 12.07.2019 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) Hmotnost’ porcii a MJ A B C D Cislo a nazov jedla (alergény) Hmotnost’ porcii a MJ A B C D
08.07.2019 PONDELOK | |11.07.2019 STVRTOK
DESIATA 02.008 Natierka cibulova 20 - - - g DESIATA 02.062 Natierka vajickova s pretlakom 20 - - - g
[Vajcia,Mlieko] [Vajcia,Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
OBED 05.015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180 200 220 250 g OBED 05.036 Polievka hraskova so zeleninou 180 200 220 250 ¢
[Mlieko,Siricitany] [Mlieko,Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 04.014 Mrvenica 20 25 30 40 g
[Siricitany] [Vajcia]l
14.044 Spagety so syrom a kecupom 200 250 300 350 g 07.010 BravC€ové stehno bratislavské 136 172 188 214 g
[Mlieko] [Mlieko,Zeler,Siricitany]
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g 17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - -9 01.026 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50 % ovocnej 150 200 200 250 g
02.030 Natierka maslova so strihanym syrom 20 - - -9 zlozky
[Mlieko] OLOVRANT 02.019 Natierka hraskova 19 - - -4g
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g [Mlieko]
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
09.07.2019 UTOROK | [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
DESIATA  01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -9 01.010 Caj Cierny s citrénom 50 - - -9
02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - -g |12.07.2019 PIATOK
[Mlieko] DESIATA  02.065 Natierka z bravcového mésa 20 - - -g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 [Vajcia,Mlieko,Hor&ica]
[Obi Ininy,Vajcia,Mlieko] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
OBED 05.075 Polievka rascova s vajcom 180 200 220 250 g [ObiIniny,Vajcia,Mlieko]
[Vajcia,Mlieko,Zeler,Sirigitany] 01.006 Caj ovocny s medom 150 - - - g
10.015 Rybie filé peCené na masle 42 48 57 69 g OBED 05.044 Polievka kapustova s rajcCiakovym pretlakom 180 200 220 250 g
[Ryby.,Mlieko] [ObiIniny,Mlieko]
17.038 Zemiaky varené s maslom 1I1. 120 150 200 250 g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Mlieko,Siricitany] [Siricitany]
24.008 Salat kalerabovy s jablkami 50 80 80 100 g 15.007 Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 220 260 320 380 g
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 01.046 Jablkovo-hruskova stava 150 - - -g 01.010 Caj c¢ierny s citrénom 150 200 200 250 ¢
02.006 Maslo 15 - - - g OLOVRANT 21.008 Jablkové pyré 100 - - -g
[MIieko]
02.088 Zeleninova obloha - paprika 15 - - -9
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

10.07.2019 STREDA

DESIATA  02.003 Cerealne vyrobky s mliekom 160 - - - g
[Mlieko]
OBED 05.007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180 200 220 250 g
[Obilniny,Mlieko,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
07.017 BravCové stehno po taliansky 106 122 138 154 g
[Mlieko]
17.011 RyZza dusena 110 150 170 190 g
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g
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