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JEDALNY LISTOK NA DNI 19.10.2020 - 23.10.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
19.10.2020 PONDELOK | OBED 05.027 Polievka hovadzia 180 200 220 250 g
DESIATA 02.065 Natierka z bravéového masa 20 - - - g [zeler,Siricitany]

[Vajcia,Mlieko,Hor&ica] 04.017 Domace rezance 15 20 25 30 g

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g [vajcia]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 06.052 Hovadzie maso v mrkve 124 140 166 182 ¢

01.005 Caj ovocny 150 - - - g [Mlieko,Sirigitany]

OBED 05.001  Bor3¢ s masom 180 200 220 250 g 17.018  Zemiakova kaSa 130 195 240 295 g
[Sirigitany] [Mlieko,Siricitany]

04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 01.010 Caj ¢&ierny s citrénom 150 200 200 250 g

[Siricitany] 01.033 Vitaminovy napoj (roézne prichute) 150 200 200 250 g

15.007 Dukéatové buchticky s vanilkovym pudingom 220 260 320 380 g OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citronom 150 - - -9

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - - g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g [Mlieko]

01.013-1 Mlieko plnotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 200 200 250 g 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

23.002 Detska vyZiva 150 160 170 200 g [Obilniny,vajcia,Mlieko]

OLOVRANT 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - — g |22.10.2020 STVRTOK
02.006  Maslo 15 - - - g DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
[Mlieko] 02.054 Natierka tvarohova s medom 20 - - - g

14.050 Varené vajcia 25 - - - g [Mlieko]

[Vajcia] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 [Obi Ininy,Vajcia,Mlieko]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] OBED 05.048 Polievka karfiolova so zeleninou 180 200 220 250 ¢
20.10.2020 UTOROK [Mlieko,Zeler,Siricitany]
DESIATA 02.038 Natierka syrova labuznicka 20 - - -9 04.014  Mrvenica 20 25 30 40g
[Mlieko] [Vajcia]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - — - g 18.008 Privarok éOéOViCOV)'/ 160 200 240 300 g
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] [ObilIniny,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 _ _ -g 14.050 Varené vajcia 25 50 75 100 g
OBED 05.021  Polievka fazulova so zeleninou 180 200 220 250 g [vajcial
[Zeler,siricitany] 01.010 Caj c¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 22.011  Jablka 100 150 150 200 g
[Siricitany] OLOVRANT 21.008 Jablkové pyré 100 - - - g
07.006 BravC€ové stehno na horcici 86 112 133 154 g 23.10.2020 PIATOK
[Mlieko,Hor€ica]l DESIATA 02.045 Natierka Sunkova s tavenym syrom 20 - - - g
01.010  Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g [Mlieko]
24.017 Salat mrkvovy s kyslou kapustou 55 80 80 100 g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Siricitany] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
23.005 Jogurt ovocny 100 100 100 100 g 01.005 Caj ovocny 150 - - -4g
[MIieko] OBED 05.130 Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampinénmi 180 200 220 250 g
OLOVRANT 23.005 Jogurt ovocny 100 - - - g [Mlieko,Sirigitany]
[MIieko] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
21.10.2020 STREDA [Siricitany]
DESIATA  02.006 Maslo 15 - - -9 07.010 Bravcové stehno bratislavské 136 172 188 214 g
[Mlieko] [Mlieko,Zeler,Siricitany]
03.011 Pec¢ivo tukové 50 - - -g 17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 ¢
01.013-1 Mlieko plnotu¢né - SKOLSKE MLIEKO 150 - - - g 22.005 Mandar inky 96 150 150 200 g
OLOVRANT 02.120  Natierka hraskova 20 - - -9
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - -g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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