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JEDALNY LISTOK NA DNI 20.06.2022 - 24.06.2022 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
20.06.2022 PONDELOK | OLOVRANT 02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - -
DESIATA 02.006 Maslo 15 - - - g [MIieko]

[Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -

14.042 Varené vajcia 25 - - - g Pb“nmﬂ

[Vajcial 01.005 Caj ovocny 150 - - -

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g 23.06.2022 STVRTOK

[obitniny] DESIATA 02.045 Natierka 3unkova s tavenym syrom 20 - - -
01.005 Caj ovocny 150 - - - g [Mlieko]
OBED 05.071  Polievka portugalska 180 200 220 250 g 03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -
[Obilniny,Mlieko,Zeler] [Obilniny]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 01.008 Caj ovocny s medom 150 - - -
14.005 Granadiersky pochod 170 230 300 350 g OBED 05.036 Polievka hraskova so zeleninou 180 200 220 250
[Obilniny] [Mlieko,Zeler]

24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 g 04.014 Mrvenica 20 25 30 40

01.007 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 200 200 250 g [Obilniny,vajcia]

21.032 Puding kakaovy 210 150 150 210 g 07.002 Brav€ova rolada na prazsky spdsob 46 52 60 70

[Mlieko] [Obilniny,Vajcia]
OLOVRANT 02.040  Natierka syrova s cesnakom 20 - - -9 17.020  Zemiakové pyré I1. 130 195 240 295
[Mlieko] [Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 50 75 75 100
[ObiIniny] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250

01.007 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9 OLOVRANT 02.060 Natierka hraskova 20 - - -

21.06.2022 UTOROK | [Miieko]
DESIATA 02.003  Cereadlne vyrobky s mliekom 60 - - -g 03.009  Chlieb na olovrant 5 - - -
[Mlieko] [ObiIniny]
OBED 05.053 Polievka krupicova s vajcom 180 200 220 250 g 01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko,Zeler] |24.06.2022 PIATOK
07.023 Brav€ové stehno s lecom 36 42 48 54 g DESIATA 02.065 Natierka z bravcového masa 20 - - -
[Obilniny] [Vajcia,Mlieko,Horc¢ica]
17.038  Zemiaky varené s maslom I1I. 120 150 200 250 g 03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -
[Mlieko] [Obilniny]

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g 01.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom 150 - - -

OLOVRANT 02.049 Natierka talianska 20 - - - g OBED 05.115 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 180 200 220 250
[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30

[ObiIniny] 15.058 Zeml'ovka s jablkami 160 210 290 330

01.008 Caj ovocny s medom 150 - - - g [ObiIniny,Vajcia,Mlieko]

22.06.2022 STREDA 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250
DESIATA 02.014 Natierka dZemova 20 - - - g OLOVRANT 20.014  Ovocny pohar I1I. 50 - - -
[Mlieko]
03.011 Pecivo tukové 50 - - - g
[Obilniny]
01.002 Biela kava 150 - - - g
[Mlieko]
OBED 05.008 Polievka cibulova 180 200 220 250 g
[Obilniny,Mlieko,Zeler]
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30g
06.009 Hovadzi gulas mexicky 34 40 46 52 g
[Obilniny,Mlieko]

01.007 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 200 200 250 g

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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