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JEDALNY LISTOK NA DNI 22.03.2021 - 26.03.2021 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
22.03.2021 PONDELOK | OBED 05.008 Polievka cibulova 180 200 220 250 g
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g [Mlieko,Zeler,Siricitany]

02.062  Natierka vajiékova s pretlakom 20 - - -9 04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30¢g

[Vajcia,Mlieko] [Siricitany]

03.007 Cchlieb na desiatu 55 - - -g 07.006 Bravcové stehno na horcici 86 112 133 154 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Mlieko,Hor¢ica]

OBED 05.113  Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 180 200 220 250 ¢ 17.020  Zemiakova kasa I1. 130 195 240 295 ¢
[Mlieko,Siricitany]

[Zeler,Siricitany]
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 17.063  Zelenina mieSana na anglicky spdsob 110 140 160 180 g
[Obilniny,Mlieko,Zeler,Siricitany]

Siricitan
15.046 éul'ancey]zemiakové — hlbokozmrazené 160 205 240 280 g 01.046 Jablkovo-hruskova Stava - SKOLSKEOVOCIE 150 200 200 250 g
[Mlieko] 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
16.004 Posypka makova na cestoviny 29 38 48 58 g OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
[VIET bob] 02.021 Natierka karfiolova s vajickami 20 - - - g
01.001 Biela kava 150 200 200 250 g [Vajcia,Mlieko]
[Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
21.008 Jablkové pyré - SKOLSKE OVOCIE 100 100 100 100 g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - -9 25.03.2021 STVRTOK
02.006 Maslo 15 - - -9 DESIATA 02.031 Natierka medova 20 - - - g
[Mlieko] [Mlieko]
02.085 Zeleninova obloha - kaleréb skory 12 - - -g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g [Obilniny,Vajcia,licko]
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] 01.010 Caj €ierny s citrénom 150 - - -g
23.03.2021 UTOROK OBED 05.048 Polievka karfiolova so zeleninou 180 200 220 250 g
DESIATA 21.038 RyZova kasa 160 - - -9 [Mlieko,Zeler,Siricitany]
[Mlieko] 04.014 Mrvenica 20 25 30 40 g
OBED 04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30g [vajcia]
[Siricitany] 06.008 Hovadzi gulasS madarsky 94 120 136 162 g
09.006 Kuraci paprikas 116 142 158 174 g 17.005 Knedl'a kysnuta 80 90 120 150 g
[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 200 200 250 g
01.010 Caj &ierny s citrénom 150 200 200 250 g 22.010 Hrudky - SKOLSKEOVOCIE 100 150 150 200 g
22.003 Pomarance 105 200 200 250 g OLOVRANT 02.035 Natierka sardinkova so syrom 20 - - -9
05.106 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 180 200 220 250 g [Ryby.Mlieko]
[Sirigitany] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g
OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - -g [ObiIniny,vajcia,Mlieko]
02.025 Natierka kuracia 20 _ _ -g 01.062 Jablkovy napoj 150 - - -9
Ditieko, Horgical [26.03.2021 PIATOK
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 DESIATA 02.014 Natierka dzemova 20 - - -g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Mlieko]
24.03.2021 STREDA | 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
DESIATA 02.006 Maslo 15 _ _ - g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
[Mlieko] 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
03.015  Vianocka, sladké pecivo 60 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.013-1 Mlieko plnotudné - SKOLSKE MLIEKO 150 - - -9
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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Skolska jedalen pri MS Slovinky

JEDALNY
Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
OBED 05.057 Polievka kysla zemiakova s vajickom 180 200 220 250
[Vajcia,Mlieko,Siric¢itany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30
[Siricitany]
12.001 BravC€ova pec€en na cibuli 87 103 130 155
[Obilniny,Mlieko]
17.011 RyZa dusena 110 150 170 190
24.043 Salat z &inskej kapusty 50 80 80 110
21.034 Puding kakaovy 210 150 150 210
[Mlieko]
01.010 Caj cierny s citronom 150 200 200 250
OLOVRANT 21.034 Puding kakaovy 210 - - -

[MIieko]

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.
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