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JEDALNY LISTOK NA DNI 25.05.2026 - 29.05.2026 - M&(A), Z514(B), Z859(C), Dospeli(D)

Cislo Nazov receptiry (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo Nazov receptury (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
25.05.2026 PONDELOK | OBED 05.070 Polievka poérova so zemiakmi a syrom 180 200 220 250 g
DESIATA 02.026 Natierka kuracia s poérom 20 - - - g [Obi Ininy,Mlieko]

[Vajcia,Mlieko] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 07.006 Brav€ové stehno na horcici 86 112 133 172 g

[Obilniny] [Obilniny,Horcica]
01.006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - g 17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g
OBED 05.035 Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi 180 200 220 250 g 17.062 Zelenina mieSana na anglicky spdsob 110 140 160 180 g
[Obilniny,Zeler] [Mlieko,Zeler]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
14.030  Strapacky so syrokrémom 180 240 290 340 g 22.019  Cu&oriedky - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 ¢
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] OLOVRANT 02.059 Natierka vajcova 20 - - -9
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g [vajcia,Mlieko,Hor&ica]
21.008 Jablkové pyré 100 100 100 100 g 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -g
[Obilniny,Vajcia,Orechy] [Obilniny]
OLOVRANT 02.006 Maslo 20 - - -9 01.006 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - g
[Mlieko] 28.05.2026 STVRTOK

02.015  DZem 20 - - - g DESIATA 02.003  Cerealne vyrobky s mliekom - SKOLSKE MLIEKO 160 - - -g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g [Obi Ininy,AraSidy,Mlieko,Orechy]

[Obilniny] OBED 05.037 Polievka Sampinénova so zeleninou 180 200 220 250 g

01.014 Mlieko plnotuéné - SKOLSKY PROGRAM 150 - - -9 [ObiIniny,Zeler]

[Mlieko] 04.014 Mrvenica 20 25 30 40 g
26.05.2026 UTOROK [ObiIniny,Vajcia]
DESIATA 21.018 Krupicova ka3a 210 - - - g 10.009 Pe€ena ryba so sezamom 55 65 80 115 g
[Obilniny,Mlieko] [ObiIniny,Ryby,Mlieko,Sézam]
OBED 05.011 Polievka cibulovad so zemiakmi 180 200 220 250 g 17.020 Zemiakové pyré I1. 130 195 240 295 g
[Obilniny,Mlieko] [Mlieko]
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 24.001  Kysla uhorka 50 70 70 100 g
13.028 Kolozvarska kapusta 135 170 220 360 g 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
[ObiIniny,Mlieko] OLOVRANT 02.067 Natierka z rybieho filé 20 - - -9

17.037 Zemiaky varené s maslom I1. 120 150 200 250 g [Ryby ,Mlieko]

[Mlieko] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g [ObiIniny]

01.030 Prirodna ovocna Stava 100% 150 200 200 250 g 01.006 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - g
OLOVRANT 02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - -9 29.05.2026 PIATOK

[Mlieko] DESIATA 02.045 Natierka Sunkova so smotanovym syrom 20 - - -g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 [Mlieko]

[Obilniny] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9

01.005 Caj ovocny 150 - - -9 [Obi Ininy]

27.05.2026 STREDA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g

DESIATA 02.006 Maslo 20 - - - g OBED 05.103 Polievka z fazulovych strukov kysla 180 200 220 250 g
[Mlieko] [Obilniny,Mlieko]

03.014 Zemle 50 - - - g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

[Obilniny] 15.006 Cestoviny bez posypky 145 185 210 270 g

01.014 Mlieko plnotuéné - SKOLSKY PROGRAM 150 - - - g [Obi Ininy,Vajcia,Mlieko]

[Mlieko] 16.004 Posypka makova na cestoviny 29 38 48 58g
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
01.017 Mlieko jahodové 150 200 200 250 g

[Mlieko]

**Mlieko a mlieCne vyrobky ,.Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej uUnie. .
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu‘ Eurépskej Unie s finan€nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina povodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakiusko 6-Nemecko 7-1né
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OLOVRANT 02.109  Natierka makovo - medova 20 - - -9
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny]
01.006 Detsky caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9

**Mlieko a mlieCne vyrobky ,.Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej uUnie. .
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu‘ Eurépskej Unie s finan€nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina povodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakiusko 6-Nemecko 7-1né
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