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JEDALNY LISTOK NA DNI 15.03.2021 - 19.03.2021 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
15.03.2021 PONDELOK | OBED 05.115 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 180 200 220 250 g
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - -9 [vajcia.Mlieko.Siricitany]

02.012 Natierka drozdova 20 - - -g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

[Vajcia,Mlieko] ESiriéitany]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g 13.059  Spagety s masom a syrom 175 230 270 310 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Mlieko] 5
OBED 05.032 Polievka hrachova s parkom 180 200 220 250 g 01.046 Jablkovo-hruskova Stava - SKOLSKE OVOCIE 150 200 200 250 g
[ObiIniny] 22.004 Kiwi 90 150 150 200 g
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
[siricitany] 02.043 Natierka Spenatova so syrom 20 - - - g

14.037 StrapacCky so syrokrémom 180 240 290 340 g [Vajcia,Mlieko]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko,Sirigitany] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

23.002 Detska vyziva 150 160 170 200 g 18.03.2021 STVRTOK
OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - -0 DESIATA 01.012-1 Mlieko kakaové - SKOLSKE MLIEKO 150 - - - g

02.006 Maslo 15 - - -9 02.006 Maslo 15 - - - g

[Mlieko] [Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g 03.011 PeCivo tukové 50 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

02.089 Zeleninova obloha - rajciaky 19 - - - g OBED 05.074 Polievka rajcCiakova so struhanou mrkvou a 180 200 220 250 ¢
16.03.2021 UTOROK Iievankou
DESIATA 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - -g [Obilniny,vajcia,Mlieko,Siricitany]

02.028  Natierka liptovska 20 - - -g 04.014  Mrvenica 20 25 30 40 g

[Vajcia,Mlieko] [vajcia]
03.007 Chlieb na desiatu 55 _ _ _ g 13.052  sekana pecienka 50 70 85 100 g

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] [ObilIniny,Vajcia,Mlieko]

OBED 05.119  Polievka z vajecnej zaprazky 180 200 220 250 g 18.014  Zemiaky na kyslo 190 220 260 280 g
[Obilniny,Mlieko,Siricitany]

[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany]

10.005 Losos na tatransky spodsob 90 100 120 130 g 03.003  Chlieb k privarku 40 60 80 100 g
[Mlieko] [Obilniny,Vajfia,Mlieko]
17.020 Zemiakova kasa 11. 130 195 240 295 g 22.011 gablké - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 g
[Mlieko,Sirigitany] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 ¢
01.010 Caj &ierny s citrénom 150 200 200 250 g OLOVRANT 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - -9
24.017  Salat mrkvovy s kyslou kapustou 55 80 80 100 g 02.038  Natierka syrova labuZnicka 2 - - -9
[Siricitany] [Mlieko]
23.005  Jogurt ovocny 100 100 100 100 g 03.009  Chlieb na olovrant 5 - - -9
[MIieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 23.005  Jogurt ovocny 100 - - - g [19.03.2021 PIATOK
[Mlieko] DESIATA 01.010 Caj Cierny s citrénom 150 - - -9
17.03.2021 STREDA | 02.023  Natierka kuracia s vajickami 20 - - -9
DESIATA 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g [Vajcia,Mlieko,Hor&ica]
02.006 Maslo 15 - - -g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -4g
[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
14.050 Varené vajcia 25 - - - g OBED 05.103 Polievka z fazul'kovych strukov 180 200 220 250 g
[Vajcia] [Mlieko,Siricitany]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g 04.018  Varené zemiaky 15 20 25 3049
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Siricitany]
09.018 Kuracie prsia na zelenine 116 142 158 174 g
[Obilniny,Zeler,Siricitany]
17.016 Slovenska ryza 120 140 160 200 g
01.062  Jablkovy napoj 150 200 200 250 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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OLOVRANT 21.036 Puding vanilkovy s kompdtom 250 - - -9
[Mlieko]
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