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JEDALNY LISTOK NA DNI 13.02.2023 - 17.02.2023 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
13.02.2023 PONDELOK | OBED 05.077 Polievka rassolnik 169 188 206 235 g
DESIATA 02.006 Maslo 15 - - - g [Obilniny Mlieko,Zeler]

[Mlieko] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g 15.002 Buchty pecené plnené lekvarom 160 200 240 280 g

[Obilniny] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
14.042 Varené vajcia 25 - - - g 01.016 Mlieko plnotugné - SKOLSKE MLIEKO 150 200 200 250 g
[vajcia]l [Mlieko]
01.005 CGaj ovocny 150 - - -g 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
OBED 05.135 Polievka zo zeleného hrasku 180 200 220 250 g OLOVRANT 02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - - g

[ObiIniny,Mlieko] [Mlieko]

04.003 Cestovina 13 15 17 20 g 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -g
[Obilniny] [ObiIniny]

13.035 Méasové gulky v paradajkovej omacke 60 75 95 105 g 01.007 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -g
[Obi Ininy, Vajcial 16.02.2023 STVRTOK

17.037  Zemiaky varené s maslom 1. 120 150 200 250 g DESIATA 02.008 Natierka cibulova 20 _ _ - g
[Mlieko] [Vajcia,Mlieko]

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g 03.007  Chlieb na desiatu 5 - - -g
OLOVRANT 02.019 Natierka hraskova (sterilizovany) 19 - - -9 [ObiIniny]

[Mlieko] 01.005 Caj ovocny 150 - - -g

03.009  Chlieb na olovrant 55 - - - g OBED 05.120  Polievka zeleninova s drozdim 180 200 220 250 g

[Obilniny] . ) [ObiIniny,Mlieko,Zeler]

01.028 Prirodnd ovocna Stava 100% - SKOLSKE OVOCIE 150 - - - g 04.003 Cestovina 13 15 17 20 g

14.02.2023 UTOROK [ObiIniny]
DESIATA 02.074 Natierka zeleninova letna 20 - - -9 07.007 BravCové rezne prekladané 46 53 60 70 g
[Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 17.019 Zemiakové pyré 1. 130 195 240 295 g
[Obilniny] [Mlieko]
01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9 24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 g
OBED 05.084 Polievka slovenska Sajtlava 180 200 220 250 g 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
[ObiIniny,Zeler] OLOVRANT 21.008  Jablkové pyré - SKOLSKE OVOCIE 100 - - -9
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g [Obi Ininy,Orechy]
09.021 Kuracie prsia s visSnami 36 42 48 54 g 17.02.2023 PIATOK
[Obilniny] DESIATA  02.006 Maslo 15 - - - g

17.017 Tarhona dusena 110 140 170 210 g [Mlieko]

[Obilniny] 03.011 Pecivo tukové 50 - - -9

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g [Obi Ininy]

OLOVRANT 02.030  N&tierka maslova so struhanym syrom 20 - - -g 01.016  Mlieko plnotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 - - -g
[Mlieko] [Mlieko]

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g OBED 05.159 Polievka brokolicovo-karfiolova 180 200 220 250 ¢
[Obilniny] [Mlieko]

01.005 Caj ovocny 150 - - - g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
15.02.2023 STREDA 12.001 Bravcova pecen na cibuli 37 43 50 55 ¢
DESIATA 02.065 Natierka z brav€ového masa 20 - - -9 [ObiIniny]

[Vajcia,Mlieko,Hor&ica] 17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 ¢

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -g 24.043 Salat z &inskej kapusty 50 80 80 110 g

[Obilniny] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g

01.005 Caj ovocny 150 - - -9 22.011 Jablk& - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 g

OLOVRANT 02.029  Natierka maslova s ¢okoladou 20 - - -9
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny]
01.005 Caj ovocny 150 - - -g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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