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JEDALNY LISTOK NA DNI 24.05.2021 - 31.05.2021 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
24.05.2021 PONDELOK | OBED 05.058 Polievka milanska 180 200 220 250 g
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - -g [vajcia]

03.007 Cchlieb na desiatu 55 - - -g 07.002 Brav€ova rolada na prazsky spdsob 86 102 120 140 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [vajcia,Mlieko]
02.013 Natierka drozdova s mrkvou 20 - - - g 17.020 Zemiakova kasa 11. 130 195 240 295 g
[Vajcia,Mlieko,Siri&itany] [Miieko,Siricitany]
OBED 05.004  Polievka brokolicova krémova 180 200 220 250 g 24.022  Salat rajciakovy 70 100 100 120 g
[Mlieko,Siricitany] 01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g 01.045  Jablkova 3tava 100% - “SKOLSKE OVOCIE 150 200 200 250 g
[Siricitany] 04.012 Lievanka 15 20 25 30 g

14.026 Rezance s tvarohom 170 230 280 320 g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

[Mlieko] OLOVRANT 02.035 Natierka sardinkova so syrom 20 - - -4g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g [Ryby,Mlieko]

21.034 Puding kakaovy 210 150 150 210 g 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -4g

[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - -g 01.005 Caj ovocny 150 - - -g

02.078 Natierka zo smotanového syra s rajcCiakovym 20 - - -9 27.05.2021 STVRTOK

pretlakom DESIATA 01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -g
[Mieko] 02.046  Natierka Sunkova s tvrdym syrom 20 - - -g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 [Mlieko]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -g
25.05.2021 UTOROK [ObiIniny,Vajcia,Mlieko]
DESIATA  01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -9 OBED 05.077 Polievka rassolnik 180 200 220 250 g

02.028 Natierka liptovska 20 - - - g [Mlieko,Zeler,Siricitany]

[Vajcia,Mlieko] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g [siricitany]

[Obi Ininy,Vajcia,Mlieko] 15.058 Zeml'ovka s Jablkami 160 210 290 300 g
OBED 05.083 Polievka kuracia 180 200 220 250 g [ObilIniny,Vajcia,Mlieko]
[Zeler,Sirigitany] 01.001 Biela kava 150 200 200 250 g

04.017 Domace rezance 15 20 25 30 g [Mlieko]

[Vajcia]l 23.005 Jogurt ovocny 100 100 100 100 g

09.047 Kuracie stehna pecené s plnkou - kalibrované 115 200 240 290 g [Mlieko]

[Vajcia,Mlieko] OLOVRANT 01.010 Caj Cierny s citrénom 150 - - -4g

17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g 02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - - g

01.010 Caj cierny s citronom 150 200 200 250 g [Mlieko]

20.015 Kompot mieSany s nalevom 120 140 140 150 g 02.089  Zeleninova obloha - rajciaky 9 - - -9
OLOVRANT 21.034  Puding kakaovy 210 - - - g 03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -9

[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
26.05.2021 STREDA | |28-05-2021 PIATOK
DESIATA 02.006 Maslo 15 _ _ - g DESIATA 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom - SKOLSKE MLIEKO 160 - - - g
[Mlieko] [Mlieko]
03.015 Vianocka, sladké pe&ivo 60 - - - g OBED 05.006 Polievka bryndzova 180 200 220 250 g
[Obi Ininy,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko,Siricitany]
01.013-1 Mlieko plnotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 - - -g 04.014  Mrvenica 20 25 30 40 g
[Vajcia]l
06.052 Hovédzie méso v mrkve 124 140 166 182 ¢
[Mlieko,Siricitany]
17.020 Zemiakova kaSa 11. 130 195 240 295 ¢
[Mlieko,Siricitany]
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
21.008 Jablkové pyré - “SKOLSKE OVOCIE 100 100 100 100 g
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OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - -
31.05.2021 PONDELOK
DESIATA 02.064 Natierka vlaSska 20 - - -
[Vajcia,Mlieko,Hor¢ica]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - -
OBED 05.093 Polievka SoSovicova mlieCna so zemiakmi 180 200 220 250
[Mlieko,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30
[Siricitany]
13.059 Spagety s mésom a syrom 175 230 270 310
[Mlieko]
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250
01.021 Mlieko ochutené (rézne prichute) 150 200 200 250
[Mlieko]
OLOVRANT 02.029 Natierka maslova s Cokoladou 20 - - -
[Mlieko]
03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - -

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.
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