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JEDALNY LISTOK NA DNI 03.06.2019 - 06.06.2019 [a]
Cislo a nazov jedla (alergény) Hmotnost’ porcii a MJ A B C D
[03.06.2019 PONDELOK |
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
02.008 Natierka cibulova 20 - - - g
[Vajcia,Mlieko]

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

OBED 05.093 Polievka SoSovicova mlieCna so zemiakmi 180 200 220 250 g

[Mlieko,Siricitany]

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]

15.007 Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 220 260 320 380 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - -9

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - -4g
[Mlieko]
[04.06.2019 UTOROK |
DESIATA 01.012 Mlieko kakaové 150 - - - g
[Mlieko]
02.031 Natierka medova 20 - - -4g
[Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.084 Polievka slovenska Sajtlava 180 200 220 250 g
[Obilniny,Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
07.026 BravCové stehno Spikované zeleninou 107 123 144 166 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
17.038 Zemiaky varené s maslom I1. 120 150 200 250 g
[Mlieko,Siricitany]

01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -9

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.025 Natierka kuracia 20 - - -9
[Mlieko,Hor€ica]l
[05.06.2019 STREDA |
DESIATA 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.030 Natierka maslova so strihanym syrom 20 - - -9
[Mlieko]
OBED 05.035 Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi 180 200 220 250 g
[Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
09.010 Kuraci rezen prirodny 86 102 118 144 ¢
[Obilniny,Mlieko]
17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g
24.043 Salat z &inskej kapusty 50 80 80 110 g
01.046 Jablkovo-hruSkova Stava 150 200 200 250 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 21.008 Jablkové pyré 100 - - -9
[06.06.2019 STVRTOK |
DESIATA  01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

02.028 Natierka liptovska 20 - - -4g
[Vajcia,Mlieko]

OBED 05.053 Polievka krupicova s vajcom 180 200 220 250 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany]

13.052 Sekana pecCienka 50 70 85 100 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

18.014 Zemiaky na kyslo 190 220 260 280 ¢
[Obilniny,Mlieko,Siricitany]

03.003 Chlieb k privarku 40 60 80 100 ¢
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

01.046 Jablkovo-hruSkova Stava 150 200 200 250 g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 21.036 Puding vanilkovy s komp6tom 250 - - -9

[Mlieko]
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