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JEDALNY LISTOK NA DNI 19.07.2021 - 23.07.2021 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
19.07.2021 PONDELOK | DESIATA 02.028 Natierka liptovska 20 - - -g
DESIATA 02.008 Natierka cibulova 20 - - -g [vajcia,Mlieko]

[Vajcia,Mlieko] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -4g

03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -9 [Obilniny,Vajcia,Wlieko]

[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 01.006 Caj ovocny s medom 150 - - - g

01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g OBED 05.027 Polievka hovadzia 180 200 220 250 g
OBED 05.016 Polievka fazulova mliecna 180 200 220 250 g [zeler,Siricitany]

[Mlieko] 04.003 Cestovina 13 15 17 20 g

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 06.053 Hovadzie maso varené 34 40 46 52 g

[Siricitany] [Zeler,Siricitany]
14.026 Rezance s tvarohom 170 230 280 320 g 19.003 Omacka rajciakova 110 120 130 150 ¢
[Mlieko] [Obilniny,Mlieko,Zeler,Siric¢itany]

01.010 Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g 17.038  Zemiaky varené s maslom I1I. 120 150 200 250 g
OLOVRANT 02.052  Natierka tvarohova s jahodami 20 - - -9 [Mlieko,Siricitany]

[Mlieko] 01.047 Jablkovo-visnova Stava 150 200 200 250 ¢

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -4g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

01.005  Caj ovocny 150 - - - g 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - -g
20.07.2021 UTOROK | |23.07.2021 PIATOK
DESIATA 02.014 Natierka dzemova 20 - - - g DESIATA 02.038 Natierka syrova labuznicka 20 - - -9

[Mlieko] [Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.010 Caj €ierny s citrénom 150 - - -g 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
OBED 05.119 Polievka z vajecCnej zaprazky 180 200 220 250 g OBED 05.133 Polievka zemiakova s kdprom 180 200 220 250 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany] [Mlieko,Siricitany]
07.023 Brav&ové stehno s ledom 86 112 128 154 g 09.007 Kuraci rezefi na Sampifiénoch 96 112 128 154 g
[Mlieko] [Mlieko]
17.038  Zemiaky varené s maslom 1I1. 120 150 200 250 ¢ 17.011  RyZza dusena 110 150 170 190 g
[Mlieko,Siricitany] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g

24.065  Salat zo sterilizovanej cvikly 50 75 75 100 g 23.004  Jogurt &okoladovy/vanilkovy 100 100 100 150 g

01.010 Caj &ierny s citrénom 150 200 200 250 g OLOVRANT 23.004 Jogurt Gokoladovy/vanilkovy 100 - - - g
OLOVRANT 20.012 Ovocny pohar 1. 150 - - -9
21.07.2021 STREDA
DESIATA 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom 160 - - -9

[Mlieko]
OBED 05.044 Polievka kapustova s rajciakovym pretlakom 180 200 220 250 g
[Obilniny,Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
13.059  Spagety s masom a syrom 175 230 270 310 g
[Mlieko]
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - - g
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g

22.07.2021 STVRTOK

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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