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JEDALNY LISTOK NA DNI 05.10.2020 - 09.10.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD

05.10.2020 PONDELOK | OBED 05.004 Polievka brokolicova krémova 180 200 220 250 g
DESIATA 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - - [Miieko,Sirigitany]
02.027  Natierka kuracia s uhorkami 20 - - - 04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30¢g
[Vajcia,Mlieko,Hor&ica] [siricitany]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - _ _ 06.009 Hovadzi gulédS mexicky 194 250 286 342 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] EMIieko]
OBED 05.103 Polievka z fazulkovych strukov 180 200 220 250 01.010  Caj cierny s citronom 150 200 200 250 g
[Mlieko,Sirigitany] 22.011 Jablka 100 150 150 200 g
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 OLOVRANT 02.019 Natierka hraskova 19 - - -9
[Siricitany] [Mlieko]
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom 150 190 250 310 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -4g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
16.007 Posypka kakaova na buchty 36 45 57 65 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - -g
[MIieko] . 08.10.2020 STVRTOK
01.013 Mlieko polotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 200 200 250 DESIATA 01.010 Caj cierny s citronom 150 — — - g
[Ntiekel 02.040  Natierka syrova s cesnakom 20 - - -9
01.010 Caj €ierny s citroénom 150 200 200 250 [Mlieko]
23.005  Jogurt ovocny - DANONE 100 100 100 100 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[MIieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 02.006  Maslo 5 - - - OBED 05.058  Polievka milanska 180 200 220 250 g
[Mlieko] [Vajcia]l
03.009  Chlieb na olovrant 55 - - - 04.008  Krupicové halusky 15 20 25 30g
[Obilniny,vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
02.089  Zeleninova obloha - rajciaky 19 - - - 07.041  Svédsky rezei 80 98 118 134 g
01.005 Caj ovocny 150 - - - [Mlieko]
06.10.2020 UTOROK 17.018  Zemiakova kasa 130 195 240 295 g
DESIATA  02.008 Natierka cibulova 20 - - - [Mlieko,Siricitany] }
[Vajcia,Mlieko] 01.047 Jablkovo-visifiova Stava - SKOLSKE OVOCIE 150 200 200 250 g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 200 200 250 g
[Obilniny,vajcia,Mlieko] 24.055  Salat z kyslej kapusty s jablkami a mrkvou 55 90 90 110 g
01.005 Caj ovocny 150 - - - [Siricitany]
OBED 05.053 Polievka krupicova s vajcom 180 200 220 250 OLOVRANT 23.005 Jogurt ovocny - DANONE 100 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany] [Mlieko]
10.004 Losos na cesnaku s pérom 48 58 70 80 09.10.2020 PIATOK
[Mlieko] DESIATA 02.006 Maslo 15 - - -9
17.018 Zemiakova kasa 130 195 240 295 [Mlieko]
[Mieko. Siricitany] 03.011 Pecivo tukové 50 - - -9
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 [ObiIniny,Vajcia,Mlieko]
24.043 Salat z &inskej kapusty 50 80 80 110 01.012-1 Mlieko kakaové 150 - - - g
OLOVRANT 02.070 Natierka z rybieho filé 20 - - - OBED 05.113 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 180 200 220 250 g
[Ryby,MIieko] [Zeler,Siricitany]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Siricitany]
01.046 Jablkovo-hruskova Stava - SKOLSKE OVOCIE 150 - - - 14.006 Granadiersky pochod 170 230 300 350 g
07.10.2020 STREDA [Sirigitany]
DESIATA 02.064 Natierka vlaSska 20 - - - 24.001  Kysla uhorka 50 70 70 100 g
[Vajcia,Mlieko,Hor&ica] 01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - 23.002 Detska vyZiva 150 160 170 200 g
[Obi Ininy,Vajcia,Mlieko] OLOVRANT 01.010  Caj cierny s citrénom 150 - - -9
01.006 Caj ovocny s medom 150 - - - 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - - g

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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