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JEDALNY LISTOK NA DNI 11.07.2022 - 15.07.2022 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
11.07.2022 PONDELOK | OLOVRANT 02.069 Natierka z rybieho filé 20 - - -g
DESIATA 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g [Ryby.,Mlieko]

[ObiIniny] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

02.006 Maslo 15 - - - g [Obilniny]

[Mlieko] 01.008 Caj ovocny s medom 150 - - - g

02.095 Sunka dusena 10 - - - g 14.07.2022 STVRTOK

01.005 Caj ovocny 150 - - - g DESIATA 02.006  Maslo 15 - - - g
OBED 05.071 Polievka portugalska 180 200 220 250 g [MIieko]

[ObiIniny,Mlieko,Zeler] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g [Obilniny]

15.006  Cestovina bez posypky 145 185 210 270 g 02.087  Zeleninova obloha - paradajky v - - -9

[Obi Ininy,Mlieko] 01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9

16.004 Posypka makova na cestoviny 29 38 48 58 g OBED 05.133 Polievka zemiakova s koprom 180 200 220 250 g

01.007 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 200 200 250 g [ObiIniny,Mlieko]

OLOVRANT 02.030 Natierka maslova so strihanym syrom 20 - - - g 04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Mlieko] 09.041 Rizoto z hydinového médsa so zeleninou 230 270 300 330 g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g [Mlieko,Zeler]

[ObiIniny] 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 50 75 75 100 ¢

01.005 Caj ovocny 150 - - - g 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
12.07.2022 UTOROK | OLOVRANT 20.013 Ovocny pohar 1. 150 - - - g
DESIATA  02.003 Cerealne vyrobky s mliekom 160 - - -9 |15.07.2022 PIATOK

[Mlieko] DESIATA 02.077 Natierka zo smotanového syra s paradajkovym 20 - - -4g
OBED 05.007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180 200 220 250 g pretlakom
[Obilniny,Mlieko] [Mlieko]

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g

07.008 BravCové stehno na smotane 36 42 48 54 g [Obilniny]

[Obilniny,Mlieko,Zeler Horgical 01.005 Caj ovocny 150 - - - g

17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g OBED 05.093 Polievka So3ovicova mlie¢na so zemiakmi 180 200 220 250 ¢

[Obilniny] [Obilniny,Mlieko]

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

OLOVRANT 02.014 Natierka dzemova 20 - - - g 14.041 Fliacky s hlavkovou kapustou 220 240 270 320 g
[MIieko] [Obilniny]

03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -g 01.027 Prirodna ovocno - zeleninova §tava 100% 150 200 200 250 g

[Obilniny] OLOVRANT 21.030 Pernik 100 - - -g

01.007 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -9 [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

13.07.2022 STREDA 01.005 Caj ovocny 150 - - -g
DESIATA 02.038 Natierka syrova labuZnicka 20 - - -9
[MIieko]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g
OBED 05.119 Polievka z vajecnej zaprazky 180 200 220 250 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler]

10.007 Pangasius na pekaci 75 90 105 120 g
[Vajcia,Ryby,Mlieko]

17.038 Zemiaky varené s maslom I1. 120 150 200 250 g
[MIieko]

17.060 Cisarska zeleninovéa priloha 140 165 195 230 g
[MIieko]

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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