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JEDALNY LISTOK NA DNI 10.01.2022 - 14.01.2022 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
10.01.2022 PONDELOK | OBED 05.049 Polievka kelova 180 200 220 250
DESIATA 02.069 Natierka z rybieho filé 20 - - - [Obi Ininy,Mlieko]

[Ryby,Mlieko] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - 07.023 Bravcové stehno s lecom 36 42 48 54

[Obilniny] [Obilniny]

01.005 Caj ovocny 150 - - - 17.037 Zemiaky varené s maslom 1. 120 150 200 250
OBED 05.113 Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 180 200 220 250 [Mrieko]

[ObiIniny,Zeler] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 22.005 Mandar inky 96 150 150 200

14.005 Granadiersky pochod 170 230 300 350 OLOVRANT 02.008  Natierka cibulova 20 - - -

[Obilniny] [Vajcia,Mlieko]
24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 [obilniny]
OLOVRANT 02.014  Natierka dzemova 20 - - - 01.005  Caj ovocny %0 - - -
[Vlieko] [13.01.2022 STVRTOK
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - DESIATA 02.040 Natierka syrova s cesnakom 20 - - -
[Obilniny] [Mlieko]

01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -
11.01.2022 UTOROK | [Obilniny]

DESIATA 02.030 Natierka maslovd so strihanym syrom 20 - - - 01.008  Caj ovocny s medom 0 - - -
[MIieko] OBED 05.027 Polievka hovadzia 154 158 176 196

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - [zeler]

[Obilniny] 04.017 Domace rezance 15 20 25 30

01.007 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - [ObilIniny,vajcia]

OBED 05.082  Polievka sedliacka s mliekom 180 200 220 250 06.041  Hovadzia pecienka svieCkova 34 40 46 52
[ObiIniny,Mlieko,Zeler] [Obilniny,Mlieko,Zeler,Horc¢ica]

04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 17.005 Knedl'a kysnuta 80 90 120 150

09.012  Kuracie prsia na hrasku 36 42 48 54 [Obilniny,vajcia,Nlieko]

[Obi Ininy. Miieko] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250

17.017 Tarhofia dusena 110 140 170 210 01.024 Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150 200 200 250

[ObiIniny] OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -

01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 [Obi Ininy,MIieko]

23.002 Detska vyZiva 150 160 170 200 01.007 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -
OLOVRANT 03.009  Chlieb na olovrant 55 - - - 14.01.2022 PIATOK

[Obilniny] DESIATA 02.062 Natierka vajcova s pretlakom 20 - - -

01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - [Vajcia,Mlieko]

02.019  Natierka hraskova (sterilizovany) 19 - - - 03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -

[MIieko] [ObiIniny]
12.01.2022 STREDA 01.005  Caj ovocny %0 - - -
DESIATA 02.006 Maslo 15 _ _ _ OBED 05.103 Polievka z fazulkovych strukov 180 200 220 250
[MIieko] [ObiIniny,Mlieko]
03.015 Vianocka, sladké pecivo 60 _ _ _ 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 15.026 Nakyp ryzovy s kompd6tom 210 260 300 370

01.014 Mlieko kakaové 150 - - - [Vajcia,Mlieko]

[MIieko] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250
OLOVRANT 23.005 Jogurt ovocny 100 - - -

*Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finangnou

pomocou Eurépskej Unie.

[Mlieko]

KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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