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JEDALNY LISTOK NA DNI 26.10.2020 - 28.10.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM  HmA HmB HmC HmD
[26.10.2020 PONDELOK
DESIATA 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom - SKOLSKE MLIEKO 160 - - -9
[Mlieko]
OBED 05.159 Polievka brokolicovo-karfiolova 180 200 220 250 g
[Mlieko,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
14.037 Strapacky so syrokrémom 180 240 290 340 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Siri¢itany]
01.021-1 Mlieko ochutené plnotucné (rézne prichute) 150 200 200 250 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
02.062 Natierka vajickova s pretlakom 20 - - - g
[Vajcia,Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

[27.10.2020 UTOROK

DESIATA  02.008 Natierka cibulova 20 - - - g
[Vajcia,Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - -g
OBED 05.041 Polievka kalerabova 180 200 220 250 g
[Mlieko]
04.005 Ryza 8 10 10 12 g
10.009 Pe€eny pangasius so sezamom 55 65 80 95 g
[Mlieko]
17.018 Zemiakova kaSa 130 195 240 295 g
[Mlieko,Siric¢itany]
17.063 Zelenina mieSana na anglicky spdsob 110 140 160 180 g
[Obilniny,Mlieko,Zeler,Siri¢itany]
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g
02.069 Natierka z redkovky a syra 20 - - -4g
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

|28 .10.2020 STREDA

DESIATA 02.006 Maslo 15 - - -9
[Mlieko]
03.014 Zemla 50 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.012-1 Mlieko kakaové 150 - - - g
OBED 05.084 Polievka slovenska Sajtlava 180 200 220 250 g
[Obilniny,Zeler,Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
07.017 BravCové stehno po taliansky 106 122 138 154 ¢
[Mlieko]
17.016 Slovenska ryza 120 140 160 200 g
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 ¢
22.001 Banany 90 200 200 250 ¢
OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.059 Jablkovy napoj s hruskou 150 - - - g

*Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.
KPM-Krajina povodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakusko 6-Nemecko 7-Iné
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