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JEDALNY LISTOK NA DNI 06.07.2020 - 10.07.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
06.07.2020 PONDELOK | [09-07.2020 &TVRTOK
DESIATA 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom - SKOLSKE MLIEKO 160 - - -9 DESIATA 02.031 Natierka medova 20 - - -9
[MIieko] [MIieko]
OBED 05.106 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 180 200 220 250 g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Siricitany] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - -9
[Siricitany] OBED 05.007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180 200 220 250 g
09.043 Rizoto z hydinového médsa so zeleninou 220 260 290 320 g [Obi Ininy,Mlieko,Siriitany]
[Mlieko,Zeler,Siricitany] 04.018  Vvarené zemiaky 15 20 25 30 ¢
24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 g [Siricitany]
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g 06.023 Hovadzi tokan na smotane 104 120 136 152 g
OLOVRANT 01.005 Caj ovocny 150 - - - g [Mlieko]
02.006 Maslo 15 - - -g 17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g
[Mlieko] 01.033 Vitaminovy napoj (rézne prichute) 150 200 200 250 g
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] 02.069 Natierka z redkovky a syra 20 - - -g
02.089 Zeleninova obloha - rajciaky 19 - - - g [Mlieko]
07.07.2020 UTOROK | 03.009  cChlieb na olovrant 55 - - -9
DESIATA 02.027 Natierka kuracia s uhorkami 20 - - -g [Obilniny,vajcia,Mlieko]
[Vajcia,Mlieko,Horcica] |10.07.2020 PIATOK
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 DESIATA 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - -g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] 02.047 Natierka Sunkova s vajcom 20 - - - g
01.005 Caj ovocny 150 - - -g [Vajcia,Mlieko]
OBED 05.150 Polievka z fazul'’kovych strukov 180 200 220 250 g 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Mlieko,Siricitany] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g OBED 05.004 Polievka brokolicova krémova 180 200 220 250 g
[Siricitany] [Mlieko,Siricitany]
14.006 Granadiersky pochod 170 230 300 350 g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany] [Siricitany]
24.009 Salat karfiolovy mieSany 60 90 90 130 g 15.001 Buchty na pare plnené lekvarom 150 190 250 310 g
01.010 Caj cierny s citrénom 150 200 200 250 g [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 02.029 Natierka maslova s Gokoladou 20 - - - g 16.007  Posypka kakaova na buchty 36 45 57 659
[MIieko] [Mlieko]
03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -g 22.011  Jablka 100 150 150 200 ¢
[ObiIniny,Vajcia,Mlieko] 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 ¢
01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - -9 OLOVRANT 21.079 Jablkovo-bananové pyré 105 - - -4g
08.07.2020 STREDA
DESIATA 02.061 Natierka vajcova 20 - - -9
[Vajcia,Mlieko,Hor¢ica]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -g
OBED 05.062 Polievka mrkvova 180 200 220 250 g
[Mlieko,Siricitany]
04.003 Cestovina 13 15 17 20 g
07.016 BravC€ové stehno na Sampifionoch 86 112 148 174 g
[Mlieko]
17.038 Zemiaky varené s maslom I1. 120 150 200 250 g
[Mlieko,Siricitany]
01.010 Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g
OLOVRANT 23.005 Jogurt ovocny 100 - - -9
[Mlieko]
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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