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JEDALNY LISTOK NA DNI 05.12.2022 - 09.12.2022 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
05.12.2022 PONDELOK | OBED 05.074 Polievka paradajkova so strihanou mrkvou a 180 200 220 250 g
DESIATA 02.038  Natierka syrova labuznicka 20 - - - lievankou

[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - - 04.012  Lievanka 15 20 25 30 g
[Obilniny] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]

01.007 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - - 07.023  BravCové stehno s leCom 36 42 48 54 g

01.016 Mlieko pInotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 - - - [Obilniny]

[MIieko] 17.037 Zemiaky varené s maslom I. 120 150 200 250 g
OBED 05.071  Polievka portugalska 180 200 220 250 [Mrieko]
[ObiIniny,Mlieko,Zeler] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g

04.018  Varené zemiaky 15 20 25 30 OLOVRANT 02.054  Natierka tvarohova s medom 20 - - -9

14.005  Granadiersky pochod 170 230 300 350 [Mlieko]

[ObiIniny] 03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9

24.001 Kysla uhorka 50 70 70 100 [Oﬁ'“”ﬂ i

01.005 CGaj ovocny 150 200 200 250 01.005 Caj ovocny %0 - - -4
OLOVRANT 02.006  Maslo 15 - - — 08.12.2022 STVRTOK

[MIieko] DESIATA 02.065 Natierka z bravEového masa 20 - - - g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - [vajcia,Mlieko,Hor¢ica]

[ObiIniny] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g

02.083 Zeleninova obloha - kalerab skory 12 - - - ?b?"“ﬂ

01.005 Caj ovocny 150 _ _ _ 01.005 Caj ovocny 150 - - -g
06.12.2022 UTOROK OBED 05.093 Polievka SoSovicova mlieCna so zemiakmi 180 200 220 250 g

- = z [Obilniny,Mlieko]
DESIATA 02.014 Nat ka d 20 - - -
[ﬁigj; a dzemova 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

03.007 Chlieb na desiatu 55 _ _ _ 15.002 Buchty pecené plnené lekvarom 160 200 240 280 g

[Obilniny] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 _ _ _ 01.016 MIieko pInotuéné - SKOLSKE MLIEKO 150 200 200 250 g
= = z ' e < ==z = [Mlieko]
OBED 05.130 Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampifiénmi 180 200 220 250
[Obi Ininy Mlieko] Y P 01.004 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s citrénom 150 200 200 250 g
z = [Mlieko]

04.018 Varené zemiak 15 20 25 30 “ .

- - Y R 22.011  Jablk& - SKOLSKE OVOCIE 100 150 150 200 g

09.016 Kuracie prsia na zelenine 36 42 48 54 SLOVRANT 63006 15

[ObiIniny,Zeler] - I!a:slko] _ _ - g
MIieko
17.017 Tarhona dusena 110 140 170 210
[ObiIniny] 02.087 Zeleninova obloha - paradajky 19 - - - g
01.005  Caj ovocny 150 200 200 250 03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -9
OLOVRANT 02.008  Natierka cibulova 20 - - - [obitnimd
[Vajcia,Mlieko] 01.005 Caj ovocny 150 - - -4g
03.009  Chlieb na olovrant 55 - - - 09.12.2022 PIATOK
[Obilniny] DESIATA 02.034 Natierka sardinkova 20 - - - g
01.004 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citrénom 150 - - - [Ryby,Mlieko]
[Mlieko] 03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
07.12.2022 STREDA | [Obilniny]
DESIATA 02.006 Maslo 15 - — — 01.007 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150 - - -g
[Mieko] OBED 05.049 Polievka kelova 180 200 220 250 g

03.011  Pegivo tukové 50 - - - [Obilniny,Mlieko]

[ObiIniny] 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

01.016  Mlieko plnotudné - SKOLSKE MLIEKO 150 - - - 07.020  BravCové stehno po juhoslovansky 36 42 48 54 ¢

[MIieko] [Obilniny]
17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 ¢
OLOVRANT 21.008 Jablkové pyré 100 - - -4g

*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.

[ObiIniny,Orechy]

KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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