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JEDALNY LISTOK NA DNI 01.07.2020 - 03.07.2020 [a]

Cislo a nazov jedla (alergény) KPM  HmA HmB HmC HmD
[01.07.2020 STREDA
DESIATA 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
02.014 Natierka dZzemova 20 - - -9
[Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.048 Polievka karfiolova so zeleninou 180 200 220 250 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
04.003 Cestovina 13 15 17 20 g
07.021 Brav€ové stehno po zahradnicky 106 127 148 169 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
17.011 Ryza dusena 110 150 170 190 g
24.057 Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50 75 75 110 g
[Siricitany]
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 ¢
OLOVRANT 01.010 Caj cierny s citrénom 150 - - - g
02.032 Natierka mrkvova 20 - - -9
[Vajcia,Mlieko,Siricitany]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

[02.07.2020 STVRTOK

DESIATA 01.001-1 Biela kava 150 - - - g
02.006 Maslo 15 - - - g
[Mlieko]
03.011 Pecivo tukové 50 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.036 Polievka hraskova so zeleninou 180 200 220 250 g
[Mlieko,Zeler,Siricitany]
04.014 Mrvenica 20 25 30 40 g
[Vajcia]
07.023 Bravcové stehno s leCom 86 112 128 154 ¢
[Mlieko]
17.038 Zemiaky varené s maslom I1. 120 150 200 250 g
[Mlieko,Siric¢itany]
01.047 Jablkovo-visnova Stava - SKOLSKE OVOCIE 150 200 200 250 g
01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g
OLOVRANT 02.030 Natierka maslova so struhanym syrom 20 - - -4g
[Mlieko]
03.009 Chlieb na olovrant 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.005 Caj ovocny 150 - - - g
|O3.07.2020 PIATOK
DESIATA 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
02.008 Natierka cibul'ova 20 - - -9
[Vajcia,Mlieko]
03.007 Chlieb na desiatu 55 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OBED 05.001 BorsS¢ s masom 180 200 220 250 g
[Siricitany]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g
[Siricitany]
14.035 Strapacky s kyslou kapustou 200 240 300 360 g
[Vajcia,Siricitany]
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g
21.006 Bublanina ovocna 55 55 55 55 ¢g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
21.006 Bublanina ovocna 110 - - - g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko]

*Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie.
KPM-Krajina povodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakusko 6-Nemecko 7-Iné
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