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JEDALNY LISTOK NA DNI 08.03.2021 - 12.03.2021 [a]
Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD Cislo a nazov jedla (alergény) KPM HmA HmB HmC HmD
08.03.2021 PONDELOK | OLOVRANT 02.004 Hrianky s maslom a cesnakom 65 - - -g
DESIATA 01.005 Caj ovocny 150 - - - g [Obilniny,Vajcia,Wlieko]
02.061 Natierka vajcova 20 _ _ -g 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - -9
[Vajcia.Mlieko,Horgica] [11.03.2021 3TVRTOK

03.007 Chlieb na desiatu 55 - - -9 DESIATA 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom 160 - - - g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Mlieko]

OBED 05.053 Polievka krupicova s vajcom 180 200 220 250 g OBED 05.036 Polievka hraskova so zeleninou 180 200 220 250 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler,Siricitany] [Mlieko,Zeler,Siricitany]

10.050 Losos v objati zeleniny 82 118 134 160 g 04.014 Mrvenica 20 25 30 40 g
[Mlieko,Siricitany] [Vajcia]

17.020 Zemiakova kasa 11. 130 195 240 295 g 07.002 Brav€ova rolada na prazsky sposob 86 102 120 140 g
[Mlieko,Siricitany] [Vajcia,Mlieko]

01.010 Caj Cierny s citrénom 150 200 200 250 g 17.038  Zemiaky varené s maslom II. 120 150 200 250 g
OLOVRANT 02.070 Natierka z rybieho Ffilé 20 - - - g [Mlieko,Siricitany]

[Ryby ,Mlieko] 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly 50 75 75 100 g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 01.010 Caj c¢ierny s citrénom 150 200 200 250 g

[Obilniny,Vajcia,Mlieko] OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citronom 150 - - -9

01.006  Caj ovocny s medom 150 - - -9 02.019  Natierka hraskova 19 - - - g

09.03.2021 UTOROK | [Mieko]
DESIATA 02.008 Natierka cibulova 20 - - - g 03.009  Chlieb na olovrant 55 - - -9
[Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
03.007  chlieb na desiatu 55 - - -g [12.03.2021 PIATOK
[Obilniny.Vajcia.MliekO] DESIATA 01.001 Biela kava 150 - - -9
01.010 Caj cCierny s citrénom 150 - - -9 [Mlieko]
OBED 05.004 Polievka brokolicova krémova 180 200 220 250 g 02.006 Maslo 15 - - -g
[Mlieko,Siricitany] [Mlieko]
04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g 03.011 PeCivo tukové 50 - - -9
[Siricitany] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
09.044 Sotté z kuracich pfs 86 102 118 134 g OBED 05.049 Polievka kelova 180 200 220 250 g
[Hor¢ica] [Mlieko,Siricitany]

17.011 RyZa dusena 110 150 170 190 g 04.018 Varené zemiaky 15 20 25 30 g

20.009  Kompot miesany 100 130 130 150 g [Siricitany]

01.010 Gaj ¢&ierny s citronom 150 200 200 250 g 06.023 Hovadzi tokan na smotane 104 120 136 152 ¢
OLOVRANT 01.010 Caj &ierny s citrénom 150 - - - g [Mlieko]

02.027  Natierka kuracia s uhorkami 20 - - -9 17.001 Cestoviny 120 140 165 185 g

[Vajcia,Mlieko,Hor¢ica] 01.005 Caj ovocny 150 200 200 250 g

03.009 Chlieb na olovrant 55 - - -9 21.006 Bublanina ovocna 55 55 55 55 ¢

[Obilniny,Vajcia,Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
10.03.2021 STREDA OLOVRANT 01.010 Caj ¢ierny s citrénom 150 - - - g
DESIATA 02.045 Natierka 3unkova s tavenym syrom 20 - - - g 21.006  Bublanina ovocna 110 - - -9
[Mlieko] [Obilniny,Vajcia,Mlieko]
03.007  Chlieb na desiatu 55 - - -9
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
01.006 Caj ovocny s medom 150 - - -g
OBED 05.025 Polievka gulasova 180 200 220 250 g
[Zeler,Siricitany]
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom 150 190 250 310 g
[Obilniny,Vajcia,Mlieko]
16.007 Posypka kakaova na buchty 36 45 57 65 g
[Mlieko]

01.013-1 Mlieko plInotucné 150 200 200 250 g

22.003 Pomarance 105 200 200 250 g
*0Ovocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej unie s finan&nou pomocou Eurépskej Unie. KPM-Krajina pévodu masa: 1-Slovensko 2-Cesko 3-Pol'sko 4-Madarsko 5-Rakulsko 6-Nemecko 7-1Iné
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